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Отделение Пенсионного фонда РФ по Томской области
Пресс-релиз от 15 октября 2019 года
ЕСТЬ ЛИ ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 50?

Дорогие женщины! 2 ноября в рамках государственного тренда "Активное долголетие" и проекта «НАСТОЯЩАЯ ЖЕНЩИНА» в Томске состоится Первый городской Форум женских инициатив «5:0 В НАШУ ПОЛЬЗУ»!

Мероприятие активно поддержано городской властью, сообществами и предпринимателями.

Нам неважен ваш возраст! Мы уверены, что вам хочется оставаться востребованной, активной и бодрой как можно дольше! Именно в этом суть идеологии активного долголетия. 

Зачем вам Форум?

Мы создаём сообщество активных женщин, готовых не только менять свою жизнь в лучшую сторону, но и помогать развиваться своему окружению. Мы знаем, какой огромный и часто нереализованный потенциал накапливается с годами.

По итогам Форума мы создадим алгоритм адаптации женщин в современной жизни. Именно по этому принципу мы сформировали для вас темы Форума. Что вас ждёт?

Мастер-классы от представителей власти, сообществ и предпринимателей. Темы Форума практически «выстраданы» самой жизнью:

- перепрофориентация

- управление финансами

- из хобби - своё дело

- здоровый образ жизни

- антиэйдж

- качественный досуг

- психология отношений

- социальные проекты

- волонтёрство

Откуда мы это знаем?

Мы - Настоящие Женщины! Мы приглашаем вас стать участницами Форума женских инициатив, потому что верим, что с нашей общей помощью мы найдём единомышленников по всей России!

Нам важно, чтобы как можно больше женщин смогли найти свою самореализацию.

Наше будущее зависит только от нас! Ждём вас в Областной библиотеке им.А.С.Пушкина 2 ноября.

Время проведения форума: 10.00-18.00.

Все мастер-классы и 2 кофе-брейка для вас абсолютно бесплатны.

Пройдите по ссылке-регистрации ниже и выберите один или несколько интересующих Вас мастер-классов

https://forum-tomsk50.timepad.ru/event/1081519/

Задать вопросы и зарегистрироваться вы также можете по телефонам:

991-222 / В рабочее время с 9.00 до 18.00

97-64-54 / В вечернее время и выходные дни

________________________________________________

Группа по взаимодействию со СМИ 

Отделения Пенсионного фонда РФ по Томской области

Тел.: (3822) 48-55-80; 48-55-91;

E-mail: smi @080.pfr.ru
